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لطا المختار في الصباح والمساء من الأذكار 


أعدّه: وليد الرفاعي 


٠»‏ ((قراءة الإخلاص والمعوّذتين))؛ أخرجه أبو داود (5082).: "؛ ثلاث مرات" صباحًا ومساءً. 
٠‏ ((أصبحت أثني عليك حمذاء وأشهذ أن لا إله إلا الله))؛ أخرجه النسائي (10406): "ثلاث مرات" صباحًا فقط. 


» ((أصبّحنا على فطرة الإسلام؛ وكلمة الإخلاصء ومسْنّة نينا محمد صلى الله عليه وسلم: ومِلّة أبينا إيراهيم» حنيفًا مسلمًا وما كان من 
المشركين))؛ أخرجه أحمد (15360)» الدارمي (2730) " مرة واحدة " صباحًا فقط. 


٠»‏ ((اللهمَ بك أصبحناء وبك أمستيناء وبك تحياء وبك تموتء وإليك النشور))؛ أخرجه أبو داود (5068)» وابن حِبّان (965): "مرة واحدة"صباحًا 


» "وفي المساء يُقال: ((اللهمّ بك أمستيناء وبك أصبّحناء وبك تحياء وبك تموت؛ وإليك المصير)). 


٠»‏ ((أصبّحنا وأصبّح الملك للهء والحمد لله؛ لا إله إلا الله وخده لا شريكَ له له المُلك وله الحمدء وهو على كلِّ شيءٍ قدير؛ رب أسألك خيرَ ما في 
هذا اليوم؛ وخيرَ ما بعدهء وأعوذ بك من شرّ هذا اليوم؛ وشرّ ما بعده» رب أعوذ بك من الكسل وسُوء الكبّرء رب أعوذ بك من عذاب في النار» 
وعذاب في القبر))؛ أخرّجه مسلم (2723)؛ "مرة واحدة"صباحًا فقط.ر 


٠‏ وفي المساء يقال: ((أمستينا وأمسى المُلك لله؛ والحمد لله؛ لا إله إلا الله وخده لا شريك له؛ له المُلك وله الحمدء وهو على كلّ شيءٍ قدير» رب 
أسألك خيرٌ ما في هذه الليلة وخيرٌ ما بعدهاء وأعوذ بك من شرّ ما في هذه الليلة وشرّ ما بعدهاء رب أعوذ بك من الكسل وسوء الكبّرء رب أعوة 
بك من عذاب في النار وعذاب في القبر)»). 
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» ((لا إله إلا الله وخده لا شريكَ له؛ له المُلك وله الحمدء وهو على كلٍّ شيءٍ قدير))؛: "يُقال عشر مراتء أو مرة واحدة عند الكسل؛ ومائة مرة 
في اليوم"؛ "أخرّجه أبو داود (5077)» والنسائي في اليوم والليلة (27) صباحًا ومساءً. 


» ((اللهم فاطِرَ السماوات والأرض» عالِم الغيب والشهادة» ربٌ كل شئ ومليكة., » أشهد أن لا إله إلا أنت: أعوذ بك من شرّ نفسي» ومن شرّ 
الشيطانٍ وشزكه؛ وأن أقترف على نفسي سوءًاء أو أَجُرّه إلى مسلم))؛ أخرّجه أبو داود (5067)؛ والترمذي (3529).: "مرة واحدة" صباحًا 
ومساء. 


٠‏ وفي المساء يقال: ((أمسينا على فطرة الإسلام:» وكلمة الإخلاصء ومُنَّة نبيّنا محمد صلى الله عليه وسلم وملَّة أبينا إبراهيم» حنيقًا مسلمًا وما 
كان من المشركين))؛ أخرّجه النسائي في اليوم والليلة (3)؛ والطبراني في الدعاء (293)» "مرة واحدة". 


٠»‏ ((اللهم إني أسألك العافية في الدنيا والآخرة» اللهم إني أسألك العفو والعافية في ديني؛ ودنياي؛ وأهليء وماليء اللهُمَّ استر عَؤراتيء وآمِن 
رَؤعاتيء اللِهُمّ احفظني من بين يدي ومن خلفي؛ وعن يميني؛ وعن شمالي؛ ومن فوقيء وأعوذ بعظمتك أن أَعْتَالَ من تحتي))؛ أخرّجه أبو 
داود (5074)» وابن ماجه (387)؛ "مرة واحدة"صباحًا ومساءً. 


» ((اللهُمَ إني أسألك علمًا نافعاء ورزقًا طيبّاء وعملا متقبلا))؛ أخرجه ابن ماجه (375)؛ "مرة واحدة" صباحًا. 


٠.‏ ((أعود بكلمات الله التامّاتِ مِنْ شرّ ما خَلّق))؛ أخرّجه مسلم (2709): "ثلاث مرات" مساءً فقط. 


٠»‏ ((سبحان الله وبحمده))؛ أخرّجه مسلم (2692): "مائة مرة"صباحًا ومساءً. 


» ((يا حي يا قيُوم؛ برحمتك أستغيث, أصلِخ لي شأني كله ولا تكلني إلى نفسي طرّفة عين))؛ أخرّجه النسائي في اليوم والليلة (570) "مرة 
واحدة"صباحًا ومساءً. 


» ((اللهُمَ أنت ربي لا إله إلا أنت خلقتني وأنا عبذكَ» وأنا على عهدِك ووعدِكَ ما استطعتء أعودُ بك من شرٌ ما صنعتء أبوع لكَ بنعمتك عليّ» 
وأبوءٌ لك بذنبي؛ فاغفر ليء فإنه لا يغفرٌ الذنوب إلا أنت))؛ "مرة واحدة"؛ أخرّجه البخاري (6323): صباحًا ومساءً. 


» ((بسم الله الذي لا يضُرٌ مع اسمه شيءٌ في الأرضٍ ولا في السماءِ وهو السميعٌ العليم))؛ أخرجه أبو داود (5044).؛ الترمذي (8/8؟5): 
"ثلاث مرات" صباحًا ومساءً. 


٠‏ ((سبحان الله وبحمده؛ عدد خلقه» ورضا نفْسِهء وزِنَةَ عرشه؛ ومداد كلماته))؛ أخرجه مسلم (2726)»: "ثلاث مرات" صباحًا فقط. 


٠‏ ((رضيث بالله ربا وبالإسلام ديئاء وبمحمدٍ صلى الله عليه وسلم نبيًا))؛ أخرجه أبو داود (5072): "ثلاث مرات" صباحًا ومساءً. 


٠‏ (اللَّهُمّ حَافِنِي في بَدَنِيء اللّهُمَ عَافِنِي في ستمعيء اللَّهُمّ حَافِنِي في بَصّريء لا إِلَه إِلّا أننت))؛ أخرجه أبو داود (5090): أحمد (20430). بإسناد 


يحسن بالمتابعات والشواهدء "ثلاث مرات" صباحًا ومساءً. 


2/3 /المختار-في-الصباح-والمساءسمن-الأذكار/518118/0/159524/أ.1هكانالة.الالقا/ة//:وم قط 
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٠»‏ ((اللَهُمَ إِنّي أغوذ بك مِنَ الَكُفْرِ وَالْفَْرِ اللَهُمَ إنِي أغوذ بك مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِِ لا إِلَهَ إلا أنت؛ تُعِيدْهَا حِينَ تُصنبخ ثلاثاء وَتَلَانَا حِينَ تُضيي))؛ 
أخرجه أبو داود (5090)» أحمد (20430)» بإسناد يحسن بالمتابعات والشواهد, "ثلاث مرات"صباحًا ومساءً. 
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